
Ultima lezione di geografia per gli 
alunni di III B…un viaggio tra i 

profumi e i sapori dell’Europa e del 
mondo 



Tutti grandi chef! 

 L’ultima lezione di 
geografia per gli alunni di 
III B si è svolta in un modo 
alquanto insolito: fuori 
dalle mura dell’aula, senza 
banchi e libri, senza 
lavagna, nessuna 
interrogazione, nessuna 
verifica! Solo tanti profumi 
e tanti assaggi grazie ai 
prelibati piatti dal sapore 
internazionale preparati 
dalle ragazze e dai ragazzi! 
 



…iniziamo col salato… 
  Dalla Grecia…”Spanakopita” di R. G. e S. Po. 



Dal Messico “Burrito” di M. C. e D. C. 



Dal Brasile “Pao de queijo”di A. P. e M. P. 



Dall’Egitto …. Di A. K. 

Falafel e 
kebab…  
e…tanto 
altro !!! 



Sapori d’Italia… “torta Pasqualina” 



Dal Messico…S. C., A. e S. 



… e ora il dolce!!! 
Dalla Francia “Macarons” di 

S. F. e M.B.  



Dall’Australia “Lamingtons” di C.A., 
M. P. e C. C.  



Dagli Stati Uniti “Red Velvet” di S. S., A. 
M. e S. C. 



Dal Nord Africa “biscotti al cocco”, 
“sabona” di O.B., F. T. e S. P. 



     Dagli Stati Uniti “pancake” di M. R. 
e A. P. 



Dal 
Giappone… 
“dorayaki”   
di D. B. 

In una ciotola versate due uova e unite lo zucchero e con una sbattitore manuale 
amalgamate bene il tutto fino a che il composto è bello cremoso e spumoso. Versate pian 
piano la farina setacciata e un cucchiaino di miele, sciogliete un cucchiaino di lievito in 2 
cucchiai d’acqua e unite tutto al composto. 
Continuate ad amalgamare il composto con un cucchiaio e appena sarà cremoso e uniforme 
riponetelo in frigo per 30 minuti circa. Ora fate riscaldare su fiamma media una padella 
antiaderente, versate il composto a cucchiaiate e fate cuocere fino a che vedete formarsi 
delle bollicine sulla superficie o vi accorgete che la base è cotta. 
Girateli con una spatola e fate cuocere anche l’altro lato, continuate cosi’ sino al termine 
degli ingredienti. Fateli raffreddare un po’, farcite con della nutella o marmellata 
accoppiandone 2 insieme alla volta, spolverateli poi con dello zucchero a velo.. 



Dal mondo anglosassone…di S. 
C. e  M. R. 



Dal Brasile “Brigadeiro” … di A.P. e M. P. 



 
Un grazie alle 
ragazze e ai 
ragazzi di III B 
che hanno reso 
speciale  e 
SAPORITA  
l’ultima lezione 
di geografia!!! 
 
 


