Menu Autunno/lnverno 2016/2017

BARZANO'
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta al pomodoro € .| Passato di Legumi cor
: Brasato con verdure in -
Ricotta : Crostini
A umido :
PRIMA Bocconcini di pollo Polenta Y% Fontina
SETTIMANA Fagiolini Carote Cotte
: . Yogurt alla Frutta :
Frutta di stagione Succo di Frutta
Pane
Pane Pane
Gnocchi al Pomodoro Pizza margherita Pasta 6.‘".0“0 €
Crescenza Prosciutto cotto (1/2 pz) Pafm'g'aﬂo
SECONDA o '/ Crocchette di Pesce
SETTIMANA Piselli Insalata e
; : : Spinaci
Budino Frutta di stagione
Yogurt alla Frutta
Pane Pane
Pane
Pasta al Pesto Minestra di riso &
: Lasagne prezzemolo
Frittata con verdure ) :
TERZA Patate al Forno Insalata Mista Cosce di pollo
SETTIMANA : Frutta di stagione Pure di Patate
Succo di Frutta :
Pane Budino
Pane
Pane
Pasta gll_oho € Risotto alla milanese| Pasta al Pomodoro
Parmigiano . : )
. : Mozzarella filone Arrosto di Tacchino
QUARTA Polpettine di manzo Piselli Finocchi
SETTIMANA Carote Julienne : : :
Frutta di stagione Crostatina
Yogurt alla frutta
Pane Pane

Pane




